Документация классного руководителя по вопросам организации охраны труда и личной безопасности в работе с учащимися

Давыдовой Э.М.

Приложение №1
 к приказу от 18.10.2013г. №147
Перечень инструкций по охране труда

1. Инструкция по охране труда при  работе в кабинете химии ИОТ-001-2014.
2. Инструкция по охране труда при проведении демонстрационных опытов по химии ИОТ-002-2014.
3. Инструкция по охране труда при проведении лабораторных опытов и практических занятий по химии ИОТ-003-2014.
4. Инструкция по охране труда при  работе в кабинете физики ИОТ-004-2014.
5. Инструкция по охране труда при проведении демонстрационных опытов по физике ИОТ-005-2014.
6. Инструкция по охране труда при проведении лабораторных работ и  лабораторного практикума по физике ИОТ-006-2014.
7. Инструкция по охране труда при  работе в кабинете биологии ИОТ-007-2014.
8. Инструкция по охране труда при проведении демонстрационных опытов по биологии ИОТ-008-2014.
9. Инструкция по охране труда при проведении демонстрационных опытов по биологии ИОТ-009-2014.

10.  Инструкция по охране труда при работе на учебно-опытном участке ИОТ- 010-2014.
11. Инструкция по охране труда при проведении экскурсий по биологии ИОТ-011-2014.

12. Инструкция по охране труда при работе в кабинете информатики ИОТ-012-2014.

13. Инструкция по охране труда при работе на персональных компьютерах ИОТ-013-2014.

14. Инструкция по охране труда при проведении занятий  в учебных кабинетах. ИОТ-014-2014.

15. Инструкция по охране труда при проведении занятий по гимнастике ИОТ-015-2014.

16. Инструкция по охране труда при проведении занятий по легкой атлетике ИОТ-016-2014.

17. Инструкция по охране труда при проведении занятий по лыжам ИОТ-017-2014.

18. Инструкция по охране труда при проведении занятий по спортивным и подвижным играм (волейбол, футбол, баскетбол, теннис и др.) ИОТ-018-2014.

19. Инструкция по охране труда при проведении спортивных соревнований ИОТ-019-2014.
20. Инструкция по охране труда при проведении массовых мероприятий (вечеров, утренников, концертов, фестивалей, конкурсов, конференций, слетов, брейн-рингов и др.) ИОТ-020-2014.

21. Инструкция по охране труда при проведении прогулок, туристских походов, экскурсий, экспедиций ИОТ-021-2014.
22. Инструкция по охране труда при перевозке учащихся автомобильным транспортом ИОТ-022-2014.

23. Инструкция по охране труда при ручной обработке металла ИОТ-023-2014.

24. Инструкция по охране труда при работе на фрезерном станке ИОТ-024.-2014.

25. Инструкция по охране труда при работе на сверлильном станке ИОТ-025-2014.

26. Инструкция по охране труда при работе на заточном станке ИОТ-026-2014.

27. Инструкция по охране труда при ручной обработке древесины ИОТ-027-2014.

28. Инструкция по охране труда при работе на токарном станке по дереву ИОТ-028-2014.

29. Инструкция по охране труда при работе на круглопильном (циркульном) станке ИОТ-029-2014.

30.  Инструкция по охране труда при работе на деревофуговальном станке ИОТ-030-2014.
31. Инструкция по охране труда при выполнении электромонтажных работ ИОТ-031-2014.
32. Инструкция по охране труда при электропаянии ИОТ-032-2014.

33. Инструкция по охране труда на электросварочном аппарате ИОТ-033-2014.

34. Инструкция по охране труда при работе с применением переносных электроинструментов ИОТ-034-2014.

35. Инструкция по охране труда при работе с тканью ИОТ-035-2014.

36. Инструкция по охране труда при работе с электрическим утюгом ИОТ -036-2014.

37. Инструкция по охране труда при кулинарных работах ИОТ-037-2014.

38. Инструкция по охране труда с кухонной электроплитой ИОТ-038-2014.

39. Инструкция по охране труда при работе с электромясорубкой ИОТ-039-2014.

40. Инструкция по охране труда при работе с электротитаном ИОТ-040-2014.

41. Инструкция по охране труда при работе с жарочным шкафом ИОТ-041-2014.

42. Инструкция по охране труда при мытье посуды ИОТ-042-2014.

43. Инструкция по охране труда при выполнении полевых работ ИОТ-043-2014.

44. Инструкция по охране труда при эксплуатации электроустановок до 1000В ИОТ-044-2014.

45. Инструкция по охране труда для слесаря ремонтника ИОТ-045-2014.

46. Инструкция по охране труда для воспитателя ИОТ-046-2014.

47. Инструкция по охране труда при уборке помещений ИОТ-047-2014.
48. Инструкция по охране труда для сторожа-дворника ИОТ-048-2014.

49. Инструкция по охране труда для электрика ИОТ049-2014.

50. Инструкция по охране труда при работе на копировально-множительных аппаратурах ИОТ-050-2014.

51. Инструкция по охране труда для помощника повара ИОТ-051-2014.

52. Инструкция по охране труда для учителя - логопеда, педагога –психолога ИОТ-052-2014.

53. Инструкция по охране труда учащихся ИОТ-053-2014.

54. Инструкция по охране труда по пожарной безопасности для учащихся ИОТ-054-2014.

55. Инструкция по электробезопасности учащихся ИОТ-055-2014.

56.  Инструкция по правилам безопасного поведения на дорогах и на транспорте для учащихся ИОТ-055-2014.

57. Инструкция по профилактике негативных ситуаций во дворе, на улицах, дома и в общественных местах ИОТ-057-2014.

58. Инструкция по правилам безопасности при обнаружении неразорвавшихся снарядов, мин, гранат и неизвестных пакетов ИОТ-058-2014.

59.  Инструкция по правилам безопасного поведения на водоемах в летний, осенне - зимний и весенний периоды ИОТ-059-2014.
60. Инструкция  по безопасному поведению в общественном транспорте ИОТ-060-2014.

61.  Инструкция по безопасному поведению детей на объектах железнодорожного транспорта ИОТ-061-2014.

62.  Инструкция по оказанию первой помощи пострадавшему ИОТ-062-2014.

63. Инструкция по безопасному поведению в зимний период,во время зимних каникул и при проведении новогодних праздников  ИОТ-063-2014

Документация 

классного руководителя по вопросам организации 

охраны труда и личной безопасности 

в работе с учащимися 
1. Должностные обязанности классного руководителя.

2. Памятка к заполнению журнала инструктажей по охране труда.

3. Правила внутреннего распорядка  учащихся.

4. Инструкция № 053-2014 по охране труда обучающихся (вводный инструктаж).
5. Инструкция  № 019-2014 по охране труда при проведении спортивных соревнований ,лыжных походов.

6. Инструкция № 020-2014 по охране труда при проведении массовых мероприятий (вечеров, утренников, концертов, фестивалей, конкурсов, конференций, слетов, брейн-рингов и др.) 
7. Инструкция по охране труда при перевозке учащихся автомобильным транспортом ИОТ-022-2014.
8. Инструкция № 054-2014 по пожарной безопасности.
9. Инструкция № 055-2014 по электробезопасности.

10. Инструкция № 056-2014 по правилам безопасного поведения на дорогах и на транспорте.

11. Инструкция № 057-2014 по профилактике негативных ситуаций во дворе, на улицах, дома и в общественных местах.

12. Инструкция № 058-2014 по правилам безопасности при обнаружении неразорвавшихся снарядов, мин, гранат и неизвестных пакетов.

13.  Инструкция № 059-2014  по правилам безопасного поведения на водоемах в летний, осенне-зимний и весенний периоды.
14.  Инструкция № 021-2014 по охране труда при проведении прогулок, туристических походов, экскурсий, экспедиций.

15.  Инструкция № 060-2014 по безопасному поведению в общественном транспорте.
16.  Инструкция № 061-2014 по безопасному поведению детей на объектах железнодорожного транспорта

17. Инструкция № 062-2014 по оказанию первой помощи пострадавшему.
18. Инструкция №063-2014 безопасному поведению в зимний период,во время зимних каникул и при проведении новогодних праздников  ИОТ-063-2014

Форма журнала регистрации инструктажей по охране труда обучающихся __________класса

	Дата
	Ф.И.О. инструктируемого
	Вид инструктажа
	Номер инструкции или её содержание
	Ф.И.О. должность инструктора
	Подпись инструкти-руемого
	Подпись инструктора

	
	
	
	
	
	
	


Памятка 

по заполнению журнала инструктажей по охране труда

1. Требования к заполнению:

1.1.Даты должны быть проставлены напротив каждой фамилии ученика.

1.2. В графе 2 проставляются фамилия и инициалы.

1.3. Вид инструктажа указывается напротив каждой фамилии.

1.4. В графе 4 указывать номер или точное название инструкции.

1.5. В графе 5 допускается одна запись фамилии и должности инструктора (учителя).
1.6. В графе 6 (росписи учащихся) не допускается пустых мест.

1.7. Подпись инструктора ставится напротив каждой фамилии.

1.8. Все девять инструкций (включая вводный) должны быть изучены в течение сентября и не более двух инструкций за один раз.

1.9. Каждый инструктаж оформляется отдельно.

2. Виды инструктажей.

Для учащихся всех классов:

· вводный инструктаж на начало учебного года;

· первичный инструктаж по восьми направлениям (в течение двух недель обучения);

· повторный инструктаж по восьми направлениям (в течение первых двух недель второго полугодия);

· внеплановый инструктаж (по поводу несчастных случаев);

· целевой инструктаж (при выходе на каникулы, проведении экскурсий, внеклассных мероприятий и др.).

	СОГЛАСОВАНО:
Председатель профсоюзного комитета

___________ А.Р. Мингазова
 13 января 2014 г., протокол №1.                    
	УТВЕРЖДАЮ:
Директор 

_________В.Д.Дедух
15.января 2014г., приказ №4.


Муниципальное  образовательное бюджетное учреждение 

« Средняя общеобразовательная школа №2 с. Киргиз-Мияки муниципального района Миякинский район РБ»
ИНСТРУКЦИЯ
по охране труда учащихся
ИОТ-053-2014
.
1.  Школа расположена в центре села, имеющем ряд опасных факторов для жизни и здоровья:

· вблизи школы проходит автотрасса;

· расположены два перекрестка;

2. По дороге в школу и обратно необходимо:

· переходить дорогу только в установленных местах;

· осуществлять движение через перекресток только на зеленый сигнал светофора (где имеется таковой);
· предварительно убедиться, что движущегося транспорта в опасной близости нет;

· не забывать, что автомобиль не может затормозить мгновенно и что машина сильнее человека и ей всегда надо уступить дорогу.

3. В школе имеются учебные кабинеты повышенной степени опасности: химия, физика, биология, информатика, мастерские, спортивный зал. Во время занятий в этих кабинетах необходимо строго соблюдать инструкции по охране труда и требования учителя.
4. Во избежание травмоопасных ситуаций в школе нельзя:

· бегать и толкаться во время перемен;
· прыгать через ступеньки лестницы, кататься на перилах, перешагивать или опасно перегибаться через них;

· оставлять пролитую воду;

· садиться или качаться на отопительных трубах.

5. В случае любых происшествий и травм необходимо немедленно сообщить об этом ближайшему учителю, классному руководителю, завучу, директору школы. Медицинский кабинет работает на втором этаже. Медицинские аптечки имеются в спецкабинетах  (химия, физика, биология, информатика, мастерские, спортивный зал, учительская).
6. В  случае возникновения  пожара,  короткого замыкания  в электросети, засорения канализации или подозрений на них необ​ходимо немедленно сообщить об этом ближайшему учителю или администратору. При пожаре звонить  по  телефону  01 или 2-14-56 , вызов ми​лиции 02 или 2-10-03, вызов скорой помощи 03 или 2-11-83, вызов газовой помощи 04 или 2-14-54. Телефон находится в фойе школы.
7. В случае возникновения чрезвычайной ситуации все сотруд​ники и учащиеся школы должны быть немедленно эвакуированы. Сигнал тревоги подается продолжительной серией коротких звон​ков. Учащиеся покидают помещение класса и организованно выхо​дят из школы вместе с учителем в соответствии с планом эвакуа​ции Пере​ход перекрестка осуществляется только в колонне. В случае посту​пления сигнала «химическая тревога» движение колонны происхо​дит в направлении, перпендикулярном направлению ветра.
8. При появлении в школе посторонних людей, ведущих себя подозрительно или агрессивно, необходимо немедленно сообщить об этом дежурному учителю или ближайшему учителю.
9. Не допускается нахождение в школе бродячих кошек и собак.
10. Недопустимо курить в помещениях школы, бросать заж​женные спички в мусорные баки, засорять канализацию посторон​ними предметами, оставлять открытыми водопроводные краны.
11. Находясь в столовой, необходимо проявлять акку​ратность, не оставлять продуктов питания на столах, не сорить на пол. Во время еды следует вести себя спокойно, не размахивать столовыми приборами, не кричать и не толкаться. Перед приемом пищи обязательно вымойте руки с мылом. Нельзя находиться в столовой в верхней одежде и головном уборе.
12. Участвуя в проведении санитарных часов, необходимо со​блюдать меры безопасности; при мытье окон запрещается высовы​ваться из них.
13. В школе не допускается применение психического и физи​ческого насилия в отношении учащихся, все споры должны разре​шаться только мирным путем.
14.  Ученики школы должны выполнять требования дежурных учителей и учащихся и технического персонала.

Инструкцию составила:

заместитель директора по воспитательной работе_________Давыдова Э.М.

С инструкцией ознакомлен(а) ______________ /_________________/

	СОГЛАСОВАНО:
Председатель профсоюзного комитета

___________ А.Р. Мингазова
 13 января 2014 г., протокол №1.                    
	УТВЕРЖДАЮ:
Директор 

_________В.Д.Дедух
15января 2014г., приказ №4.


Муниципальное  образовательное бюджетное учреждение

« Средняя общеобразовательная школа №2 с. Киргиз-Мияки муниципального района Миякинский район РБ»

ИНСТРУКЦИЯ
по пожарной безопасности для учащихся
ИОТ-054-2014


Для младших школьников

1. Нельзя трогать спички и играть с ними.
2. Опасно играть с игрушками и сушить одежду около печи, нагревательных приборов с открытой спиралью.

3. Недопустимо без разрешения взрослых включать электро​приборы и газовую плиту.
4. Нельзя разводить костры и играть около них.
5. Если увидел пожар, необходимо сообщить об этом родите​лям или взрослым.
Для старших школьников
6.
Следите, чтобы со спичками не играли маленькие дети, уби​райте их в недоступные для малышей места.
7. Не нагревайте незнакомые предметы, упаковки из-под по​рошков и красок, особенно аэрозольные упаковки.
8. Нe оставляйте электронагревательные приборы без присмот​ра.   Запрещайте   малышам самостоятельно   включать   телевизор. Уходя из дома, выключайте электроприборы от сети.
9. Помните, что опасна не только бочка с бензином, но и пустая бочка из-под него или другой легковоспламеняющейся жидкости, и зажженная спичка может привести к тяжелым ожогам и травмам.
10. Не разжигайте печь или костер с помощью легковоспламе​няющихся жидкостей (бензин, солярка).
11. Не оставляйте не затушенных костров.
12. Не поджигайте сами и не позволяйте младшим поджигать тополиный пух или сухую траву.
13. При обнаружении пожара сообщите взрослым и вызовите пожарных по телефону  01 или 2-14-56
На территории школы
14.
На территории школы запрещается разводить костры, зажи​гать факелы, применять фейерверки и петарды, другие горючие составы.
15. Запрещается курить в здании  школы и на ее территории.
16. Запрещается приносить в школу спички, горючие жидкости (бензин и растворители), легковоспламеняющиеся вещества и ма​териалы.
17.
Запрещается пользоваться в классах и кабинетах освети​тельными и нагревательными приборами с открытым пламенем и спиралью.
18.
Категорически не допускается бросать горящие спички в контейнеры-мусоросборники.

19. В случаях пожарной опасности производится эвакуация школы, сигналом к которой является три длинных звонка.
Инструкция составил:
заместитель директора по  ВР__________________Давыдова Э.М.
            С инструкцией ознакомлен(а) ______________ /_________________/

	СОГЛАСОВАНО:
Председатель профсоюзного комитета

___________ А.Р. Мингазова
 13 января 2014 г., протокол №1.         
           
	УТВЕРЖДАЮ:
Директор 

_________В.Д.Дедух
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ИНСТРУКЦИЯ
по электробезопасности для учащихся 

ИОТ-055-2014
1.
Неукоснительно соблюдайте  порядок включения  электро​приборов в сеть: шнур сначала подключайте к прибору, а затем к сети. Отключение прибора производится  в обратной последова​тельности.
2. Уходя из дома или даже из комнаты, обязательно выключай​те электроприборы (утюг, телевизор и т. п.).
3. Не вставляйте вилку в штепсельную розетку мокрыми руками.
4. Никогда не тяните за электрический провод руками — может случиться короткое замыкание.
5. Ни в коем случае не подходите к оголенному проводу и не дотрагивайтесь до него - может ударить током.
6.  Не пользуйтесь утюгом, чайником, плиткой без специальной подставки.
7.  Не прикасайтесь к нагреваемой воде и сосуду (если он ме​таллический) при включенном в сеть нагревателе.
8.  Никогда не протирайте включенные электроприборы влаж​ной тряпкой.
9.  Не вешайте цветочные горшки над электрическими проводами.
10.  Нельзя гасить загоревшиеся электроприборы водой.
11.  Не прикасайтесь к провисшим или лежащим на земле про​водам.
12.  Опасно влезать на крыши домов и строений, где вблизи проходят линии электропередачи, а также на опоры (столбы) воз​душных линий электропередачи.
13.  Не пытайтесь проникнуть в распределительные устройства, трансформаторные подстанции, силовые щитки — это грозит смертью!
14.  Нe используйте бумагу или ткань в качестве абажура элек​тролампочек.
15.  Не пытайтесь проводить ремонт электроприборов при их включенном состоянии (в электросети).
16.  В случае возгорания электроприборов, если вы не можете погасить   вспышку пожара, вызывайте пожарную  службу по   телефону 01 или 2-14-56.
Инструкция составил:
заместитель директора по  ВР _______________Давыдова Э.М.
	 С        С инструкцией ознакомлен(а) ______________ /_________________/
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ИНСТРУКЦИЯ
по правилам безопасного поведения на дорогах и на транспорте для учащихся
ИОТ-056-2014
1. При выходе на улицу посмотри сначала налево, потом напра​во, чтобы не помешать прохожим.
2. Маршрут в школу выбирай самый безопасный, тот, где надо реже переходить улицу или дорогу.
3. Когда идешь по улицам села, будь осторожен. Не торо​пись. Иди только по тротуару или обочине.
4. Меньше переходов - меньше опасностей.
5. Иди не спеша по правой стороне тротуара.
6. По обочине иди подальше от края дороги.
7. Не выходи на проезжую часть улицы или дороги.
8. Проходя мимо ворот, будь особенно осторожен: из ворот может выехать автомобиль.
9. Осторожно проходи мимо стоящего автомобиля: пассажиры могут резко открыть дверь и ударить тебя.
10. Переходи улицу только по пешеходным переходам.
11. Прежде чем переходить улицу, посмотри налево. Если про​езжая часть свободна, - иди. Если движение транспорта началось, подожди на «островке безопасности».  Если  проезжая  часть свободна, закончи переход.
12. Улицу, где нет пешеходного перехода, надо переходить от одного угла тротуара к другому – под прямым углом: так безопасней.
13.
Если на улице большое движение, попроси взрослого или сотрудника милиции помочь ее перейти.
14. Ожидай транспорт на посадочной площадке или тротуаре у указателя остановки,
15. При посадке в автобус, троллейбус, трамвай соблюдай по​рядок. Не мешай другим пассажирам.
16. В автобус, троллейбус, трамвай входи через задние двери.
17. Выходи только через передние двери. Заранее готовься к выходу, пройдя вперед.
18. Входя и выходя из транспорта, не спеши и не толкайся.
19. Трамвай и автобус обходить нельзя – подожди, когда отъедут. Выйдя из автобуса, трамвая, нужно по тротуару дойди до пешеход​ного перехода и только по нему переходить на другую сторону.
20. Когда переходишь улицу, следи за сигналом светофора: красный    -     СТОП все   должны    остановиться;   желтый   - ВНИМАНИЕ - жди следующего сигнала; зеленый - ИДИТЕ - можно переходить улицу.
21. Находясь в транспорте, не ходи по салону, держись за пору​чень, не выглядывай из окон, не высовывай руки, не нажимай без надобности па аварийные кнопки.
22. Не устраивай игр на проезжей части или вблизи дороги. Не катайся на велосипедах, роликовых коньках и т. п. на проезжей части дороги.
23.
Не  перебегай  улицу  или  дорогу  перед близко  идущим транспортом,
24.
Не цепляйся за проходящий мимо транспорт.
Инструкция составил: заместитель директора по ВР____________Давыдова Э.М.
              С инструкцией ознакомлен(а) ______________ /_________________/
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ИНСТРУКЦИЯ
по профилактике негативных ситуаций но дворе, на улицах, дома и 
в общественных местах
ИОТ-057-2014
1. Прежде чем выйти из квартиры (дома), посмотрите в глазок и убедитесь, что на площадке (около двери) нет посторонних, в про​тивном случае переждите.
2. Никогда не заходите в лифт с посторонними (незнакомыми), а также в подъезд или на лестничную площадку, если там стоят подозрительные люди, особенно группа людей.
3. Если на вас все же напали в лифте, постарайтесь нажать кнопку «Вызов диспетчера», но не кричите, особенно в тех случа​ях, когда не уверены, что поблизости есть люди, способные по​мочь.
4. Проводя время на улице, держитесь подальше от компаний подростков, которые старше вас, находятся в состоянии алкоголь​ного или наркотического опьянения, играют в азартные игры и т. п.
5. Никогда не садитесь в машину, мотоцикл и т. п. с незнако​мыми людьми.
6. Не выносите на улицу дорогие вещи (планшеты и т. п.), ес​ли около дома нет старших.
7. Не носите с собой ценности, деньги (без особой на то необ​ходимости).
8. Не лазайте по подвалам, чердакам, крышам.
9. Гуляя на улице, старайтесь держаться поближе к своему до​му, находиться в знакомой компании. Последнее условие обяза​тельно, если вы уходите далеко от дома, желательно, чтобы взрослые знали, где вы находитесь.
10. Призыв о помощи - это не свидетельство трусости, а необ​ходимое средство самозащиты, иногда - спасение.
11. Если вы попали в западню - нападающих больше, они явно сильнее, поблизости нет никого, кто мог бы прийти на помощь, то лучше отдайте деньги или вещь, которую они требуют. Помните, что ваша жизнь и здоровье дороже всего.
12. Если вас начинают преследовать, идите (бегите) туда, где много людей, больше света (ночью) и т. д.
13. Никогда не играйте в азартные игры, особенно на деньги и со старшими ребятами или взрослыми, вообще с незнакомыми людьми
14. В целях личной безопасности (профилактики похищений) необходимо:
· стараться не оставаться в одиночестве, особенно на улице, по пути в школу и обратно, с места досуга;
· чаще менять маршруты своего движения в школу, магазин, к друзьям и т. д.;
· никогда не заговаривать с незнакомыми, а тем более и
с подозрительными людьми;
· не садиться  в  чужие  машины,  не ездить с незнакомыми людьми;
- всегда ставить в известность родственников о том, куда и ко​гда вы направляетесь, у кого, сколько и где собираетесь быть, когда и каким путем собираетесь возвращаться (если есть возможность, сообщите номер телефона, иные координаты, по которым вас мож​но найти).
Инструкция составил:
заместитель директора по  ВР_________________ Давыдова Э.М.
           С инструкцией ознакомлен(а) ______________ /_________________/

	СОГЛАСОВАНО:
Председатель профсоюзного комитета
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ИНСТРУКЦИЯ
по правилам безопасности при обнаружении неразорвавшихся снарядов, мин, гранат и неизвестных пакетов

ИОТ-058-2014
1.  Заметив оставленный в транспорте, подъезде дома и т. п. па​кет (сумку, коробку и т. п.), ни в коем  случае, не трогайте его: воз​можно, в нем находится взрывное устройство.
2. Сообщите о своей находке дежурному сотруднику милиции.
3. Если вы заметили пакет, сумку, коробку в городском транс​порте, сообщите об этом водителю.
4. Если вы все-таки оказались невольным свидетелем террори​стического акта, не теряйте самообладания. Постарайтесь запом​нить людей, убегавших с места события, возможно, это и есть пре​ступники.
5. Постарайтесь оказать посильную помощь пострадавшим от взрыва или от выстрелов до прибытия машин скорой помощи. Пе​редайте свои сведения сотрудникам спецслужб, прибывшим на место происшествия.
6. Не играйте со взрывным пакетом, если каким-то образом он оказался у вас: можно получить тяжелые ожоги.
7. Не бросайте в костер патроны - они могут выстрелить и разорвать вас.
8. Опасайтесь взрыва: кислородных баллонов, сосудов под давлением,   пустых   бочек   из-под   бензина   и   растворителей,   газо-воздушных смесей.
10. Обнаружив подозрительный предмет, похожий на снаряд, бомбу, гранату, не приближайтесь к нему и не бросайте камни: снаряд может взорваться. Место расположения подозрительного предмета оградите и сообщите о находке к милицию по телефону 02 или 2-10-03.
11. Сообщите о находке ближайшим людям и дождитесь прибытия милиции.
Запрещается:
1. Сдвигать с места, бросать, поднимать взрывоопасные пред​меты.
2. Собирать и хранить боеприпасы; пытаться их разбирать, на​гревать и ударять.
3. Изготовлять из снарядов предметы быта.
4. Использовать снаряды для разведения костров, приносить их в помещение,
5. Собирать и сдавать в металлолом боеприпасы.
Инструкция составил:
заместитель директора по ВР__________Давыдова Э.М.
            С инструкцией ознакомлен(а) ______________ /_________________/
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ИНСТРУКЦИЯ
по правилам безопасного поведения на водоемах в летний, осенне-зимний и весенний периоды
ИОТ-059-2014
В летнее время
1. Входите в воду быстро и во время купания не стойте без движения. Почувствовав озноб, быстро выходите из воды.
2. Нe купайтесь сразу после приема пищи и большой физиче​ской нагрузки (игра в футбол, бег и т. д.). Перерыв между приемом пищи и купанием должен быть не менее 45-50 минут.
3. В холодную погоду, чтобы согреться, проделайте несколько легких физических упражнении.
4. Не купайтесь больше 30 минут; если вода холодная, доста​точно 5-6 минут.
5. При ушных заболеваниях не прыгайте в воду головой вниз.
6. Не оставайтесь при нырянии долго под водой.
7. Выйдя из воды,  вытритесь насухо и сразу оденьтесь.
8. Почувствовав усталость, сразу плывите к берегу.
9. При судорогах не теряйтесь, старайтесь держаться на воде и
зовите па помощь.
10.
При оказании вам помощи не хватайте спасающего, а помо​гите ему буксировать вас к берегу.
Запрещается:
1.Входить в воду разгоряченным (потным).
2.Заплывать за установленные знаки (ограждения участка, от​веденного для купания).
3.Подплывать близко к моторным лодкам, баржам.
4.Купаться при высокой волне.
5.Прыгать с вышки, если вблизи от нее находятся другие плов​цы.
6.Толкать товарища с вышки или с берега.
Безопасность на льду
1. Лед зеленоватого оттенка, толщиной 7 см - безопасный, он выдерживает одного человека.
2. Непрочный лед - около стока вод (с фабрик, заводов).
3. Тонкий или рыхлый лед - вблизи камыша, кустов, под сугро​бами.
4. Площадки под снегом следует обойти.
5. Ненадежный тонкий лед - в местах, где бьют ключи, быстрое течение или там, где впадают в реку ручьи.
6. Нельзя проверять прочность льда ударом ноги.
7. При вынужденном переходе водоема безопаснее всего при​держиваться проторенных троп  или  идти по уже  проложенной лыжне. Но если их пет, надо перед тем, как спуститься па лед, очень внимательно осмотреться и наметить предстоящий маршрут.
8. При переходе водоема группой необходимо соблюдать рас​стояние друг от друга (5-6 м).
9. Замерзшую реку (озеро) лучше перейти па лыжах, при этом: крепления лыж расстегните, чтобы при необходимости быстро их сбросить; лыжные палки держите в руках, не накидывая петли на кисти рук, чтобы в случае опасности сразу их отбросить.
10. Если есть рюкзак, повесьте его на одно плечо.
11. Если вы провалились, необходимо широко раскинуть руки по кромкам льда, удерживаться от погружения с головой.
12. Не паникуйте, старайтесь без резких движений выбираться на лёд, наползая грудью и поочередно вытаскивая на поверхность ноги.
13. Выбравшись из пролома, нужно откатиться и ползти в сто​рону, обратную направлению движения.
14.Добравшись до берега, идите быстро домой, переодевайтесь в сухую одежду, выпейте горячий чай.
Инструкция составил:
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ИНСТРУКЦИЯ
по охране труда при проведении прогулок, туристских походов, экскурсий, экспедиций
ИОТ-021-2014
1. Общие требования безопасности:
1.1 К прогулкам, туристическим походам, экскурсиям и экспе​дициям допускаются лица, прошедшие медицинский осмотр и ин​структаж по охране труда.
1.2  Опасные факторы:
—изменения установленного маршрута движения, самовольное оставление места расположения группы;
· травмирование ног при неправильном подборе обуви, пере​движение без обуви, а также без брюк или чулок, укусы ядовитыми животными, пресмыкающимися и насекомыми;
· отравление ядовитыми растениями, плодами и грибами;
—
заражение желудочно-кишечными болезнями при употребле​нии воды из непроверенных открытых водоемов.
1.3 При проведении прогулки, туристского похода, экскурсии, экспедиции группу учащихся, воспитанников должны сопровож​дать двое взрослых.
1.4 Для оказания первой медицинской помощи пострадавшим во  время  прогулки, туристского  похода, экскурсии,  экспедиции обязательно иметь аптечку с набором необходимых медикаментов и перевязочных средств.
2 Требования безопасности перед проведением прогулки, туристского похода, экскурсии, экспедиции:
2.1
Пройти соответствующую подготовку, инструктаж, меди​цинский осмотр и представить справку о состоянии здоровья.
2.2  Надеть удобную одежду и обувь, не стесняющую движений и соответствую)дую сезону и погоде.
2.3  Убедиться в наличии аптечки и се укомплектованности не​обходимыми медикаментами и перевязочными материалами.
3 Требования безопасности во время прогулки, туристского похода, экскурсии, экспедиции:
3.1 Соблюдать дисциплину, выполнять все указания руководи​теля и его заместителя, самовольно не изменять установленный маршрут движения и место расположения группы.
3.2 Общая продолжительность прогулки составляет 1-4 часа, а туристского похода, экскурсии, экспедиции не должна превы​шать: для учащихся 1-2 классов - 1 дня, 3-4 классов - 3 дней, 5-6 классов- 18 дней, 7-9 классов -24 дней, 10-11 классов-30 дней.
3.3 Отправляясь па экскурсию, в поход, надевайте одежду, со​ответствующую   сезону   и   погоде,   па   ноги   надевайте   прочную обувь, носки, на голову — головной убор. Во время экскурсии не снимайте обувь и не ходите босиком.
3.4  Во время привалов во избежание ожогов и лесных пожаров не разводить костры.
3.5  Не пробовать на вкус какие-либо растения, плоды и грибы.
3.6  Не трогать руками ядовитых и опасных животных, пресмы​кающихся, насекомых, растения, грибы, а также колючие растения и кустарники.
3.7  Во избежание заражения желудочно-кишечными болезнями не пить воду из открытых водоемов, использовать для этого питье​вую воду из фляжки, которую необходимо брать с собой, или ки​пяченую воду.
3.8  Соблюдать правила личной гигиены, своевременно инфор​мировать руководителя группы или его заместителя об ухудшении состояния здоровья или травмах.
3.9  Уважать местные традиции и обычаи, бережно относиться к природе, памятникам истории и культуры, к личному и групповому имуществу.
4 Требования безопасности в аварийных ситуациях:
4.1 При укусе ядовитыми животными, пресмыкающимися не​медленно отправить пострадавшего в ближайшее лечебное учреж​дение и сообщить об этом администрации учреждения и родителям пострадавшего.
4.2 При получении учащимся, воспитанником  травмы оказан, помощь пострадавшему, сообщить об этом администрации учреж​дения и родителям пострадавшего, при необходимости отправить его в ближайшее лечебное учреждение
5 Требования безопасности по окончании прогулки, турист​ского похода, экскурсии, экспедиции:
5.1 Проверить по списку наличие всех учащихся, воспитанни​ков в группе.
Проверить наличие и сдать на хранение туристское снаря​жение.
Инструкция составил:
заместитель директора по ВР__________________Давыдова Э.М.
С инструкцией ознакомлен(а) ______________ /_________________/

	СОГЛАСОВАНО:
Председатель профсоюзного комитета

___________ А.Р. Мингазова
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ИНСТРУКЦИЯ
по безопасному поведению в общественном транспорте
ИОТ-060-2014
1. Необходимо помнить, что общественный транспорт - средство передвижения повышенного риска, поэтому:
2.
Избегайте   в  темное   время   суток   пустынных   остановок,  и ожидая автобус, трамвай или троллейбус, стойте на хорошо ос​вещенном месте рядом с другими людьми.
3. Когда подходит автобус, не старайтесь стоять в первом ря​ду - могут толкнуть под колеса.
4. Нельзя спать во время движения, так как при резком тормо​жении можно получить травму.
5. Не прислоняйтесь к дверям, по возможности избегайте езды на ступенях и в переходе.
6. Избегайте пустых автобусов, троллейбусов и трамваев, а так​же вагонов электропоездов.
7. Если вам приходится ехать поздно, то садитесь около водителя и ближе к проходу.
8. Девушкам рекомендуется садиться рядом с женщинами,
9. Если в салон вошел пассажир, ведущий себя развязно, отвернитесь от него, не встречайтесь с ним глазами.
10.Держите на виду свои вещи.
11. При поездке в электричке в вечернее и ночное время сади​тесь в первый вагон и вагон, где есть пассажиры.
12. Нельзя стоять в тамбуре и проходе вагона электропоезда; выходя из транспорта, будьте внимательны, так как можно попасть под колеса проезжающего мимо транспорта.
13.При выходе из вагона держитесь за поручни.
В общественном транспорте запрещается:
· ходить без необходимости в автобусах, троллейбусах и т. д.;
· открывать двери с обеих сторон (допускается только справа по движению);
· выглядывать из окон и высовывать руки;
· отвлекать водителя;
· включать или выключать какие-либо приборы (дергать стоп-кран);
· нажимать без надобности на аварийную кнопку.
Заместитель директора по ВР__________________Давыдова Э.М. 
С инструкцией ознакомлен(а) ______________ /_________________/

	СОГЛАСОВАНО:
Председатель профсоюзного комитета

___________ А.Р. Мингазова
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ИНСТРУКЦИЯ
по безопасному поведению детей
на объектах железнодорожного транспорта
ИОТ-061-2014
Чтобы уменьшить риск стать жертвой железнодорожного транс​порта, необходимо соблюдать следующие п р а в и л а:
1. При движении вдоль железнодорожного пути не подходите ближе 3-5 м к крайнему рельсу.
2. На электрифицированных участках не поднимайтесь на опо​ры, а также не прикасайтесь к спускам, идущим от опоры к рель​сам, и лежащим па земле элекропроводам.
3. Переходите железнодорожные пути только в установленных местах, пользуйтесь при этом пешеходными мостами, тоннелями, переходами, а там, где их нет, - по настилам и в местах, где уста​новлены указатели «Переход через пути».
4. Перед переходом путей по пешеходному настилу необходи​мо убедиться в отсутствии движущегося подвижного состава. При приближении поезда, локомотива или вагонов остановитесь, про​пустите их и, убедившись в отсутствии движущегося подвижного состава по соседним путям, продолжайте переход.
5. При переходе через пути не подлезайте под вагоны и не пе​релезайте через автосцепки.
6. Подходя к железнодорожному переезду, внимательно следи​те за световой и звуковой сигнализацией, а также положением шлагбаума. Переходите через пути при открытом шлагбауме, а при его отсутствии - когда нет близко идущего подвижного состава.
7. При ожидании поезда не устраивайте на платформе подвижности игры  не бегите по платформе или у прибывающего (уходящего) поезда и не стойте ближе 2 м от края платформы во время прохождения поезда без остановки.
8. Подходите непосредственно к вагону после полной останов​ки поезда. Посадку в вагон и выход из него производите только со стороны перрона или посадочной платформы, будьте внимательны: не оступитесь и не попадите в зазор между посадочной площадкой вагона и платформой.
9. На ходу поезда не открывайте наружные двери тамбуров, не стойте па подножках и переходных площадках, а также не высовы​вайтесь из окон вагонов. При остановке поезда на перегоне не вы​ходите из вагона.
10.
В случае экстренной эвакуации из вагона старайтесь сохра​нять спокойствие, берите с собой только самое необходимое. Ока​жите помощь при эвакуации пассажирам с детьми, престарелым и инвалидам. При выходе через боковые двери и аварийные выходы будьте внимательны, чтобы не попасть под встречный поезд.
Инструкция составил:
заместитель директора по ВР__________________Давыдова Э.М.
	СОГЛАСОВАНО:
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ИНСТРУКЦИЯ
по оказанию первой медицинской помощи пострадавшему 

ИОТ-062-2014
Первая помощь при различных травмах оказывается с использованием перевязочных материалов и лекарственных препаратов, которые находятся в аптечке первой помощи. Аптечки первой помощи находятся:
· в кабинетах физики, химии, информатики, домоводства;
· в слесарной и столярной мастерских;
· в спортивном зале;
· в учительской и приемной.
1. В случае поражения электрическим током необходимо:
1.1. Освободить пострадавшего от действия тока:
· отключить электроэнергию с помощью рубильника или другого выключателя;
· перерубить или перерезать провода (каждый в отдельности) инструментом с сухой ручкой из изолирующего материала;
· отбросить сухой палкой или доской оборвавшийся конец провода от пострадавшего;
· при невозможности выполнить вышеперечисленные пункты необходимо оттянуть пострадавшего от токоведущей части, взявшись за его одежду, если сухая и отстает от тела. При этом располагаться надо так, чтобы самому не оказаться под напряжением.
1.2. Вызвать скорую медицинскую помощь.
1.3. Оказать первую медицинскую помощь:
· уложить пострадавшего на подстилку;
· распустить пояс, расстегнуть одежду, создать приток свежего воздуха;
· дать нюхать нашатырный спирт;
· обрызгать лицо и шею холодной водой;
· растереть грудь и конечности спиртом;
· при необходимости сделать искусственное дыхание и массаж сердца.
2. При отравлении угарным газом необходимо:
· вынести пострадавшего на свежий воздух;
· поднести к носу ватку, смоченную нашатырным спиртом;
· при необходимости применить искусственное дыхание;
· после восстановления дыхания дать валериановых капель.
3. При порезах необходимо:
· при порезах стеклом: тщательно осмотреть рану, очистить её;
· промыть рану дезинфицирующим раствором (например, фурацилином);
· обработать рану йодом;
· при сильном кровотечении перевязать жгутом выше места пореза, на рану
· положить давящую повязку.
4. При ушибах:
· положить на место ушиба холодный компресс;
· забинтовать ушибленное место.
5. При термическом ожоге:
· смочить обожженное место спиртом или раствором соды;
· наложить марлю, смоченную в растворе марганцовокислого калия;
· забинтовать.
6. При ожоге едкими щелочами:
· обильно смочить обожженное место нейтрализующим раствором соляной или лимонной кислоты;
· смазать борным вазелином;
· наложить марлю или вату;
· забинтовать.
7. При ожоге кислотами:· обильно смочить обожженное место раствором соды;
· наложить повязку, смоченную известковой эмульсией;
· покрыть ватой;
· забинтовать.
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ИНСТРУКЦИЯ
по безопасному

поведению учащихся в зимний период, во время зимних каникул и при проведении новогодних праздников
ИОТ-063-2014
1.ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ.

1.      Специфика зимних каникул заключается в том, что они приходятся на праздники: Нового года, Рождества, когда практически в каждой семье устанавливается елка, используются свечи и бенгальские огни, петарды.

2.      Важно также учитывать особенности погоды: в это время погода переменчива, вероятны сильные морозы, снег, замерзшие водоёмы, гололед.

 Требования к учащимся и правила поведения в зимний период времени и при проведении новогодних праздников:

1. Запрещается применять открытый огонь (свечи, канделябры, фейерверки, бенгальские огни и пр.):

-   полностью гасить свет в помещении во время представлений;

- использовать хлопушки, применять дуговые прожекторы, устраивать световые эффекты с применением химических веществ, которые могут вызвать загорание.

2. Во время посещения утренников, мест массовых гуляний соблюдать культуру поведения, не толкаться, громко не кричать, не затевать драк.

4. Категорически запрещается кататься на санках и других приспособлениях на замёрзших водоёмах по льду, а также переходить замерзшие водоемы.

5. Запрещается устраивать катания на санках и других приспособлениях вблизи дорог и на самих дорогах.

6. Во избежание переохлаждения одеваться по погоде.

7. Во время гололеда строго соблюдать правила перехода через улицу.

Требования безопасности во время проведения массового мероприятия:

             - запрещается садиться или становиться в проходе между рядами стульев.

             - запрещается без разрешения ответственного за мероприятие подходить к имеющемуся в     помещении оборудованию, ТСО и пользоваться ими.

             - скапливаться на путях эвакуации;

            - надевать костюмы из легковоспламеняющихся материалов;

 - без разрешения дежурных или организатора вставать со своих мест и          перемещаться по помещению;

   -по окончании мероприятия с разрешения дежурного учителя или ответственного    за    мероприятие, покинуть помещение, спокойно, не толкаясь.

          -при обнаружении неисправности мебели, оборудования, приспособлений    проинформировать об   этом организатора или дежурных.

Инструкцию составила  заместитель директора школы по ВР _________Давыдова Э.М. 
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Председатель профсоюзного комитета

___________ А.Р. Мингазова

13 января 2014 г., протокол №1.

УТВЕРЖДАЮ:

Директор

_________В.Д.Дедух

15января 2014г., приказ №4.

Муниципальное  образовательное бюджетное учреждение

« Средняя общеобразовательная школа №2 с. Киргиз-Мияки муниципального района Миякинский район РБ»

	


ИНСТРУКЦИЯ

 по охране труда 

при проведении массовых мероприятий 

(вечеров, утренников, концертов, фестивалей, 

конкурсов, конференций, слетов, 
брейн-рингов и др.)

ИОТ - 020 - 2014
1. Общие требования безопасности
1.1. К проведению массовых мероприятий допускаются лица в возрасте не моложе 18 лет. прошедшие медицинский осмотр и инструктаж по охране труда. 
1.2. К участию в массовых мероприятиях допускаются обучающиеся  воспитанники, прошедшие инструктаж по охране труда. 
1.3. При проведении массовых мероприятий возможно воздействие на их участников следующих опасных факторов: 
-  возникновение пожара при неисправности электропроводки, использовании открытого огня (факелы, свечи, фейерверки, бенгальские огни, хло​пушки, петарды и т.п.), при воспламенении новогодней елки, использовании световых эффектов с применением химических и других веществ, могущих вызвать загорание; 
- травмы при возникновении паники в случае пожара и других чрезвычайных ситуаций. 
1.4. Помещения, где проводятся массовые мероприятия, должны быть обеспечены медаптечкой, укомплектованной необходимыми медикаментам и перевязочными средствами, для оказания первой помощи при травмах. 
1.5. Участники массового мероприятия обязаны соблюдать правила пожарной безопасности, знать места расположения первичных средств по​жаротушения. Этажи и помещения, где проводятся массовые мероприятия, должны иметь не менее двух эвакуационных выходов, которые обозначаются указателями с надписью «Выход», обеспечены первичными средствами пожаротушения (не менее двух огнетушителей), оборудованы автоматической системой пожарной сигнализации и приточно-вытяжнои вентиляцией. 
1.6. Окна помещений, где проводятся массовые мероприятия, не должны иметь глухих решеток. 
1.7. О каждом несчастном случае с участниками массового мероприятия немедленно сообщить руководителю мероприятия и администрации учреждения, принять меры по оказанию первой помощи пострадавшему 
1.8. На время проведения массового мероприятия должно быть обеспечено дежурство работников в составе не менее двух человек. 
1.9. Лица, допустившие невыполнение или нарушение инструкции по охране труда, привлекаются к дисциплинарной ответственности в соответ​ствии с правилами внутреннего трудового распорядка и, при необходи​мости, подвергаются внеочередной проверке знаний норм и правил охра​ны труда.

2. Требования безопасности перед проведением массового мероприятия

2.1. Приказом руководителя назначить ответственных лиц за проведе​ние массового мероприятия. Приказ довести до ответственных лиц под роспись. 
2.2. Провести целевой инструктаж по охране труда назначенных ответ​ственных лиц с записью в журнале регистрации инструктажа на рабочем 
месте. 
2.3. Провести инструктаж по охране труда участников массового ме​роприятия с записью в журнале установленной формы. 
2.4. Тщательно проверить все помещения, эвакуационные пути и вы​ходы на соответствие их требованиям пожарной безопасности, а также убе​диться в наличии и исправности первичных средств пожаротушения, свя​зи и пожарной автоматики. 
2.5. Проветрить помещения, где будут проводиться массовые меропри​ятия, и провести влажную уборку.

3. Требования безопасности во время проведения массового мероприятия

3.1. В помещении, где проводится массовое мероприятие, должны нео​тлучно находиться назначенные ответственные лица. 
3.2. Строго выполнять все указания руководителя при проведении массового мероприятия, самостоятельно не предпринимать никаких действий. 
3.3. Все эвакуационные выходы во время проведения массового ме​роприятия закрываются на легко открывающиеся запоры, световые указа​тели «Выход» должны быть во включенном состоянии. 
3.4. Новогодняя елка должна быть установлена на устойчивом основа​нии с таким расчетом, чтобы не затруднялся выход из помещения. Ветки елки должны находиться на расстоянии не менее 1 м от стен и потолков. Запрещается применять для украшения елки самодельные электрические  гирлянды, игрушки из легковоспламеняющихся материалов, вату. 
3.5. При проведении массового мероприятия запрещается применять открытый огонь (факелы, свечи, фейерверки, бенгальские огни, хлопушки, петарды и т.п.), устраивать световые эффекты с применением химических и других веществ, могущих вызвать загорание.

4. Требования безопасности в аварийных ситуациях

4.1. При возникновении пожара немедленно без паники эвакуировать учащихся и воспитанников из здания, используя все имеющиеся эвакуационные выходы, сообщить о пожаре в ближайшую пожарную часть и приступить к тушению пожара с помощью первичных средств пожаротушения. 
4.2. При получении участником массового мероприятия травмы немедленно сообщить об этом руководителю мероприятия и администрации учреждения, оказать пострадавшему первую помощь, при необходимости отправить его в ближайшее лечебное учреждение.

5. Требования безопасности по окончании массового мероприятия

5.1. Убрать в отведенное место инвентарь и оборудование. 
5.2. Тщательно проветрить помещение и провести влажную уборку. 
5.3. Проверить противопожарное состояние помещений, закрыть ом форточки, фрамуги и выключить свет.
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ИНСТРУКЦИЯ

 по охране труда при проведении спортивных соревнований 

ИОТ-019-2014 

1. Общие требования безопасности

1.1. К спортивным соревнованиям допускаются обучающиеся, прошед​шие медицинский осмотр и инструктаж по охране труда. Обучающиеся подготовительной и специальной медицинских групп к спортивным сорев​нованиям не допускаются. 
1.2. Участники спортивных соревнований обязаны соблюдать правила их проведения. 
1.3. При проведении спортивных соревнований возможно воздействие на их участников следующих опасных факторов:
- травмы при проведении спортивных соревнований с использованием неисправных спортивных снарядов и оборудования; 
- травмы при падении на скользком фунте или твердом покрытии; 
- травмы во время прыжков в длину или высоту при неподготовлен​ной прыжковой яме; 
- травмы при нахождении в зоне броска во время спортивных сорев​нований по метанию; 
- травмы при столкновениях во время бега или спортивной игре, при падениях во время спуска с горы на лыжах или при прыжках с лыжного трамплина; 
- обморожения при проведении спортивных соревнований по лыжам при ветре более 1,5-2,0 м/с и при температуре воздуха ниже -20о С; 
- травмы и утопления во время проведения спортивных соревнований по плаванию при прыжках в воду головой вниз на мелком месте или на​хождении рядом других участников соревнований; 
- проведение соревнований без разминки. 
1.4. Спортивные соревнования необходимо проводить в спортивной одежде и спортивной обуви, соответствующих виду соревнования, сезону и погоде. 
1.5. При проведении спортивных соревнований должна быть медаптечка укомплектованная необходимыми медикаментами и перевязочными средствами для оказания первой помощи пострадавшим. 
1.6. О каждом несчастном случае с участниками спортивных соревнований немедленно сообщить руководителю соревнований и администрации учреждения, оказать первую помощь пострадавшему, при необходимости отправить его в ближайшее лечебное учреждение. При неисправности спортивного инвентаря и оборудования соревнования прекратить и сообщить об этом руководителю соревнований. 
1.7. Во время спортивных соревнований участники должны соблюдать правила ношения спортивной одежды и спортивной обуви, правила лич​ной гигиены. 
1.8. Лица, допустившие невыполнение или нарушение инструкции по охране труда, привлекаются к дисциплинарной ответственности и, при не​обходимости, подвергаются внеочередной проверке знаний норм и правил охраны труда.

2. Требования безопасности перед началом соревнований.

2.1. Надеть спортивную форму и спортивную обувь с нескользкой подошвой, соответствующую сезону и погоде. 
2.2. Проверить исправность и надежность установки спортивного инвентаря и оборудования. 
2.3. Тщательно разрыхлить песок в прыжковой яме - месте приземле​ния, проверить отсутствие в песке посторонних предметов. 
2.4. В местах соскоков со спортивных снарядов положить гимнастичес​кие маты так, чтобы их поверхность была ровной. 
2.5. Провести разминку.

3.Требования безопасности во время соревнований.

3.1. Начинать соревнования и заканчивать их только по сигналу (коман​де) судьи соревнований. 
3.2. Не нарушать правила проведения соревнований, строго выполнят* все команды (сигналы), подаваемые судьей соревнований. 
3.3. Избегать столкновений с другими участниками соревнований, не допускать толчков и ударов по их рукам и ногам. 
3.4. При падениях необходимо сгруппироваться во избежание получения травмы. 
3.5. Перед выполнением упражнений по метанию посмотреть, нет ли людей в секторе метания. 
3.6. Перед прыжками в воду посмотреть отсутствие вблизи других участников соревнований.

4. Требования безопасности в аварийных ситуациях.

4.1. При возникновении неисправности спортивного инвентаря и обо​рудования прекратить соревнования и сообщить об этом судье соревнований. Соревнования продолжать только после устранения неисправности или замене спортивного инвентаря и оборудования. 
4.2. При плохом самочувствии прекратить участие в спортивных со​ревнованиях и сообщить об этом судье соревнований. 
4.3. При получении травмы участником соревнований немедленно сообщить об этом судье соревнований и администрации учреждения, ока​зать первую помощь пострадавшему, при необходимости отправить его в ближайшее лечебное учреждение.

5. Требования безопасности по окончании соревнований

5.1. Проверить по списку наличие всех участников соревнований. 
5.2. Убрать в отведенное место спортивный инвентарь и оборудование. 
5.3. Снять спортивную одежду и спортивную обувь и принять душ или тщательно вымыть лицо и руки с мылом.
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ИНСТРУКЦИЯ

 по охране труда при перевозке учащихся,

автомобильным транспортом
ИОТ-022-2014 

 

1. Общие требования охраны труда
1.1.К перевозке учащихся автомобильным транс​портом допускаются лица в возрасте не моложе 20 лет, прошедшие ин​структаж по охране труда, предрейсовый медицинский осмотр, не име​ющие противопоказаний по состоянию здоровья, имеющие непрерывный стаж работы в качестве водителя не менее трех последних лет.

1.2.Учащихся, при перевозке должны сопровож​дать двое взрослых работников образовательного учреждения. Родители детей не являются сопровождающими и на них не может быть возложена ответственность за обеспечение безопасности при перевозке.

1.3.При перевозке автомобильным транспортом возможно воздействие на  учащихся следующих опасных факторов:

-    травмирование проходящим транспортом при выходе на проезжую часть при посадке или высадке из автобуса;

-    травмы при резком торможении автобуса;

-    травмы в дорожно-транспортных происшествиях, при нарушении правил дорожного движения или при эксплуатации технически неисправ​ных транспортных средств.

1.4.Автобус, предназначенный для перевозки учащихся должен быть оборудован спереди и сзади предупреждающим зна​ком «Дети», а также двумя огнетушителями и медаптечкой с набором не​обходимых медикаментов и перевязочных средств.

1.5.В случае дорожно-транспортного происшествия с травмированием детей ответственный за перевозку сообщает с помощью мобильной связи либо с ближайшего пункта связи или с помощью проезжающих водителей о происшествии администрации учреждения, в органы ГИБДД и медицинское учреждение, принимает меры к эвакуации детей с места ДТП и, при необхо​димости, доставке пострадавших в ближайшее лечебное учреждение.

1.6.При перевозке учащихся соблюдать установ​ленный порядок перевозки и правила личной гигиены.

1.7.Лица, допустившие невыполнение или нарушение установленных правил по перевозке детей, несут ответственность в соответствии с за​конодательством.

2. Требования охраны труда перед началом перевозки
2.1. Перевозка учащихся разрешается только по письменному приказу руководителя учреждения, который доводится до на​значенных ответственных за перевозку лиц под роспись.

2.2.Не позднее чем за три дня до выезда письменно уведомить органы ГИБДД по установленной форме о перевозке детей для принятия мер по обеспечению безопасности перевозки.

2.3.Провести целевой инструктаж по правилам перевозки детей с на​значенными ответственными лицами с записью в журнале регистрации ин​структажа по охране труда на рабочем месте. Обеспечить ответственных за перевозку детей лиц мобильной связью, списком детей, заверенным ру​ководителем образовательного учреждения, и копией уведомления органов ГИБДД о перевозке.

2.4.Провести инструктаж учащихся  по правилам по​ведения во время перевозки с записью в журнале регистрации инструктажа.

2.5.Убедиться в технической исправности автобуса по путевому лист​ку и путем внешнего осмотра.

2.6.Проверить наличие на автобусе спереди и сзади предупреждающе​го знака «Дети», а также огнетушителей и медаптечки.

2.7.Посадку учащихся  в автобус производить со стороны тротуара или обочины дороги строго по количеству посадочных мест. Стоять в проходах между сидениями не разрешается.

3. Требования охраны труда во время перевозки
3.1.Перевозку детей осуществлять с сопровождением автомобилями ГИБДД для обеспечения ее безопасности.

3.2.При перевозке учащимся соблюдать дисципли​ну и выполнять все указания старших. Своевременно информировать ру​ководителя перевозки или его заместителя об ухудшении состояния своего здоровья или получении травмы.

3.3.Во время движения не разрешается стоять и ходить по салону ав​тобуса, не высовываться из окна и не выставлять в окно руки.

3.4.Скорость движения автобуса при перевозке  учащихся не должна превышать 60 км/ч. В светлое   время суток пе​ревозку детей осуществлять с включенным ближним светом фар.

3.5. Не допускать перевозку в автобусе посторонних лиц и запрещен​ных к перевозке предметов (колющих и режущих, газовых баллончиков, стеклянных бутылок, легковоспламеняющихся веществ, пиротехнических изделий и т.п.)

3.6.Во избежание травм при резком торможении автобуса необходимо упираться ногами в пол кузова автобуса и руками держаться за поручень впереди расположенного сидения.

3.7.Не разрешается перевозить учащихся в тем​ное время суток, в гололед, в условиях ограниченной видимости (туман, сильный ливень или снегопад и т.п.), в кузове грузового автомобиля, на дополнительных откидных или приставленных сидениях либо в кабине во​дителя, при обоснованном запрещении поездки органами ГИБДД.

 3.8. Перед неохраняемым железнодорожным переездом остановить ав​тобус, убедиться в безопасности проезда через железную дорогу и затем продолжить движение.

4.Требования охраны труда в аварийных ситуациях
4.1.При появлении неисправности в работе двигателя и систем автобу​са, принять вправо, съехать на обочину дороги и остановить автобус. Дви​жение продолжать только после устранения возникшей неисправности.

4.2.При получении учащимся  травмы оказать пер​вую помощь пострадавшему, при необходимости доставить его в ближайшее лечебное учреждение и сообщить об этом администрации учреждения.

4.3.В случае дорожно-транспортного происшествия эвакуировать де​тей с места ДТП, оказать первую медицинскую помощь пострадавшим, при необходимости отправить в ближайшее лечебное учреждение, сообщить о происшествии с помощью мобильной связи в органы ГИБДД, скорую по​мощь и администрации учреждения.

4.4.При загорании двигателя или ходовой части немедленно остано​вить автобус, эвакуировать детей на безопасное расстояние и сообщить о происшествии с помощью мобильной связи в ближайшую пожарную часть и администрации учреждения.

5.Требования охраны труда по окончании перевозки
5.1. Съехать на обочину дороги или подъехать к тротуару и оста​новить автобус.

5.2. Учащимся выходить из автобуса только с раз​решения старшего в сторону тротуара или обочины дороги. Запрещается выходить на проезжую часть и перебегать дорогу.

5.3. Проверить по списку наличие учащихся.
 

	
	Утверждено

 приказом директора

 МОБУ СОШ №2 с. Киргиз-Мияки

  31 августа 2013г. № 137

____________В.Д. Дедух


ПРАВИЛА ВНУТРЕННЕГО РАСПОРЯДКА УЧАЩИХСЯ

1. Общие положения

1.1. Настоящие Правила внутреннего распорядка учащихся разработаны в соответствии с Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» и Порядком применения к обучающимся и снятия с обучающихся мер дисциплинарного взыскания,  утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 15 марта 2013 г. № 185, уставом общеобразовательной организации, с учетом мнения совета учащихся и совета родителей.

1.2. Настоящие Правила регулируют режим организации образовательного процесса, права и обязанности учащихся, применение поощрения и мер дисциплинарного взыскания к учащимся  муниципального образовательного бюджетного учреждения «Средняя общеобразовательная школа№2 с. Киргиз-Мияки  (далее – Школа).

1.3. Настоящие Правила утверждены с учетом мнения совета учащихся Школы (протокол от _____ № 1) и совета родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся Школы (протокол от _____ № ___).

1.4. Дисциплина в Школе поддерживается на основе уважения человеческого достоинства учащихся и педагогических работников. Применение физического и (или) психического насилия по отношению к учащимся не допускается.

1.5. Настоящие Правила обязательны для исполнения всеми учащимися Школы и их родителями (законными представителями), обеспечивающими получения учащимися общего образования.

1.6. Один экземпляр настоящих Правил хранится в библиотеке Школы.

Текст настоящих Правил размещается на официальном сайте Школы в сети Интернет.

2. Режим образовательного процесса

2.1. В Школе используется организация образовательного процесса по четвертям, согласно которому учебные четверти и каникулы чередуются следующим образом:

1 четверть  — 9 недель,         каникулы — 5 дней;
2-я четверть — 8 недель, каникулы — 15 дней;
3-я четверть — 10 недель  (1 класс -9 недель) , каникулы — 9 дней (1 класс 16 дней);
4-я четверть — 9 недель,  (1,9,11 классы -8 недель)   летние каникулы — 3 месяца.

2.2. Календарный график на каждый учебный год утверждается приказом директора Школы.

2.3. В 9-х и 11-х классах продолжительность 4 четверти  и летних каникул определяется с учетом прохождения учащимися итоговой аттестации.

2.4. Учебные занятия начинаются в 9 часов .

2.5. Для всех классов устанавливается шестидневная учебная неделя, кроме 1 класса

2.6. Расписание учебных занятий составляется в строгом соответствии с требованиями «Санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 2.4.2.2821-10», утвержденных Постановлением главного государственного санитарного врача РФ от 29 декабря 2010 г. № 189.

2.7. Продолжительность урока во 2–11-х классах составляет 45 минут.

2.8. Для учащихся 1-х классов устанавливается следующий ежедневный режим занятий:

в сентябре и октябре — по 3 урока продолжительностью 35 минут;
в ноябре и декабре — по 4 урока продолжительностью 35 минут;
с января по май — по 4 урока продолжительностью 45 минут.

2.9. Продолжительность перемен между уроками составляет:

после 1-го урока — 10 минут;
после 2 и 3-го урока — 20 минут;
после 4, 5, 6-го урока — 10 минут.

2.10. Учащиеся должны приходить в Школу не позднее 8 часов 45  минут. Опоздание на уроки недопустимо.

2.11. Горячее питание учащихся осуществляется в соответствии с расписанием, утверждаемым на каждый учебный период директором по согласованию с советом родителей (законных представителем) несовершеннолетних учащихся Школы и советом учащихся Школы.

3. Права, обязанности и ответственность учащихся

3.1. Учащиеся имеют право на:

3.1.1. предоставление условий для обучения с учетом особенностей психофизического развития и состояния здоровья учащихся, в том числе получение социально-педагогической и психологической помощи, бесплатной психолого-медико-педагогической коррекции;

3.1.2. обучение по индивидуальному учебному плану, в том числе ускоренное обучение в пределах осваиваемой образовательной программы в порядке, установленном положением об обучении по индивидуальному учебному плану;

3.1.3. повторное (не более двух раз) прохождение промежуточной аттестации по учебному предмету, курсу, дисциплине (модулю) в сроки, определяемые Школой, в пределах одного года с момента образования академической задолженности;

3.1.5. выбор факультативных (необязательных для данного уровня образования, профессии, специальности или направления подготовки) и элективных (избираемых в обязательном порядке) учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей) из перечня, предлагаемого Школой (после получения основного общего образования);

3.1.6. освоение наряду с предметами по осваиваемой образовательной программе любых других предметов, преподаваемых в Школой, в порядке, установленном положением об освоении предметов, курсов, дисциплин;

3.1.7. зачет результатов освоения ими предметов в других организациях, осуществляющих образовательную деятельность, в соответствии с порядком зачета результатов освоения учащимися учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), дополнительных образовательных программ в других организациях, осуществляющих образовательную деятельность;

3.1.8. уважение человеческого достоинства, защиту от всех форм физического и психического насилия, оскорбления личности, охрану жизни и здоровья;

3.1.9. свободу совести, информации, свободное выражение собственных взглядов и убеждений;

3.1.10. каникулы в соответствии с календарным графиком (п. 2.1–2.2 настоящих Правил);

3.1.11. перевод для получения образования по другой форме обучения и форме получения образования в порядке, установленном законодательством об образовании;

3.1.12. перевод в другую образовательную организацию, реализующую образовательную программу соответствующего уровня, в порядке, предусмотренном федеральным органом исполнительной власти, осуществляющим функции по выработке государственной политики и нормативно-правовому регулированию в сфере образования;

3.1.13. участие в управлении Школой в порядке, установленном уставом и положением о совете учащихся;

3.1.14. ознакомление со свидетельством о государственной регистрации, с уставом, с лицензией на осуществление образовательной деятельности, со свидетельством о государственной аккредитации, с учебной документацией, другими документами, регламентирующими организацию и осуществление образовательной деятельности в Школой;

3.1.15. обжалование локальных актов Школы в установленном законодательством РФ порядке;

3.1.16. бесплатное пользование учебниками, учебными пособиями, средствами обучения и воспитания в пределах федеральных государственных образовательных стандартов, библиотечно-информационными ресурсами, учебной базой Школы;

3.1.17. пользование в установленном порядке лечебно-оздоровительной инфраструктурой, объектами культуры и объектами спорта Школы (при наличии таких объектов);

3.1.18. развитие своих творческих способностей и интересов, включая участие в конкурсах, олимпиадах, выставках, смотрах, физкультурных и спортивных мероприятиях, в том числе в официальных спортивных соревнованиях и других массовых мероприятиях;

3.1.19. поощрение за успехи в учебной, физкультурной, спортивной, общественной, научной, научно-технической, творческой, экспериментальной и инновационной деятельности в соответствии с п. 4.1 настоящих Правил;

3.1.20. благоприятную среду жизнедеятельности без окружающего табачного дыма и охрану здоровья от воздействия окружающего табачного дыма и последствий потребления табака;

3.1.21. посещение по своему выбору мероприятий, которые проводятся в Школе и не предусмотрены учебным планом, в порядке, установленном соответствующим положением;

3.1.22. ношение часов, аксессуаров и скромных неброских украшений, соответствующих деловому стилю одежды;

3.1.23. обращение в комиссию по урегулированию споров между участниками образовательных отношений.

3.2. Учащиеся обязаны:

3.2.1. добросовестно осваивать образовательную программу, выполнять индивидуальный учебный план, в том числе посещать предусмотренные учебным планом или индивидуальным учебным планом учебные занятия, осуществлять самостоятельную подготовку к ним, выполнять задания, данные педагогическими работниками в рамках образовательной программы;

3.2.2. ликвидировать академическую задолженность в сроки, определяемые Школой;

3.2.3. выполнять требования устава, настоящих Правил и иных локальных нормативных актов Школы по вопросам организации и осуществления образовательной деятельности;

3.2.4. заботиться о сохранении и укреплении своего здоровья, стремиться к нравственному, духовному и физическому развитию и самосовершенствованию;

3.2.5. немедленно информировать педагогического работника, ответственного за осуществление мероприятия, о каждом несчастном случае, произошедшим с ними или очевидцами которого они стали;

3.2.6. уважать честь и достоинство других учащихся и работников Школы, не создавать препятствий для получения образования другими учащимися;

3.2.7. бережно относиться к имуществу Школы;

3.2.8. соблюдать режим организации образовательного процесса, принятый в Школе;

3.2.9. находиться в Школе только в сменной обуви, иметь опрятный и ухоженный внешний вид. На учебных занятиях (кроме занятий, требующих специальной формы одежды) присутствовать только в светской одежде делового (классического) стиля. На учебных занятиях, требующих специальной формы одежды (физкультура, труд и т.п.) присутствовать только в специальной одежде и обуви;

3.2.10. соблюдать нормы законодательства в сфере охраны здоровья граждан от воздействия окружающего табачного дыма и последствий потребления табака;

3.2.11.не осуществлять действия, влекущие за собой нарушение прав других граждан на благоприятную среду жизнедеятельности без окружающего табачного дыма и охрану их здоровья от воздействия окружающего табачного дыма и последствий потребления табака;

3.2.12. своевременно проходить все необходимые медицинские осмотры.

 

3.3. Учащимся запрещается:

3.3.1. приносить, передавать, использовать в Школе и на ее территории оружие, спиртные напитки, табачные изделия, токсические и наркотические вещества и иные предметы и вещества, способные причинить вред здоровью участников образовательного процесса и (или) деморализовать образовательный процесс;

3.3.2. приносить, передавать использовать любые предметы и вещества, могущие привести к взрывам, возгораниям и отравлению;

3.3.3. иметь неряшливый и вызывающий внешний вид;

3.3.4. применять физическую силу в отношении других учащихся, работников Школы и иных лиц;

3.4. За неисполнение или нарушение устава Школы, настоящих Правил и иных локальных нормативных актов по вопросам организации и осуществления образовательной деятельности учащимся несут ответственность в соответствии с настоящими Правилами.

4. Поощрения и дисциплинарное воздействие

4.1. За образцовое выполнение своих обязанностей, повышение качества обученности, безупречную учебу, достижения на олимпиадах, конкурсах, смотрах и за другие достижения в учебной и внеучебной деятельности к учащимся школы могут быть применены следующие виды поощрений:

объявление благодарности учащемуся;
направление благодарственного письма родителям (законным представителям) учащегося;
награждение почетной грамотой и (или) дипломом;
представление к награждению золотой или серебряной медалью.

4.2. Процедура применения поощрений

4.2.1. Объявление благодарности учащемуся, объявление благодарности законным представителям учащегося, направление благодарственного письма по месту работы законных представителей учащегося могут применять все педагогические работники Школы при проявлении учащимися активности с положительным результатом.

4.2.2. Награждение почетной грамотой (дипломом) может осуществляться администрацией Школы по представлению классного руководителя и (или) учителя-предметника за особые успехи, достигнутые учащимся по отдельным предметам учебного плана и (или) во внеурочной деятельности на уровне Школы и (или) муниципального образования, на территории которого находится Школа.

4.2.3. Награждение золотой или серебряной медалью осуществляется решением педагогического совета на основании результатов государственной итоговой аттестации учащихся в соответствии с Положением о награждении золотой или серебряной медалью в Школе.

4.3. За нарушение устава, настоящих Правил и иных локальных нормативных актов Школы к учащимся могут быть применены следующие меры дисциплинарного воздействия:

меры воспитательного характера;
дисциплинарные взыскания.

4.4. Меры воспитательного характера представляют собой действия администрации Школы, ее педагогических работников, направленные на разъяснение недопустимости нарушения правил поведения в Школы, осознание учащимся пагубности совершенных им действий, воспитание личных качеств учащегося, добросовестно относящегося к учебе и соблюдению дисциплины.

4.5. К учащимся могут быть применены следующие меры дисциплинарного взыскания:

замечание;
     выговор;
отчисление из Школы.

4.6. Применение дисциплинарных взысканий

4.6.1. Дисциплинарное взыскание применяется не позднее одного месяца со дня обнаружения дисциплинарного проступка и не позднее шести месяцев со дня его совершения, не считая времени болезни учащегося, пребывании его на каникулах, а также времени, необходимого на учет мнения совета учащихся, совета родителей, но не более семи учебных дней со дня представления директору Школы мотивированного мнения указанных советов в письменной форме.

За каждый дисциплинарный проступок может быть применено только одно дисциплинарное взыскание.

При наложении дисциплинарного взыскания действует принцип рецидива, когда за один и тот же проступок, совершенный в течение года, наказание ужесточается.

4.6.2. Дисциплинарные взыскания не применяются в отношении  учащихся начальных классов и учащихся с задержкой психического развития и различными формами умственной отсталости.

4.6.3. Применению дисциплинарного взыскания предшествует дисциплинарное расследование, осуществляемое на основании письменного обращения к директору Школы того или иного участника образовательных отношений.

4.6.4. При получении письменного заявления о совершении учащимся дисциплинарного проступка директор в течение трех рабочих дней передает его в комиссию по расследованию дисциплинарных проступков, создаваемую его приказом в начале каждого учебного года. Комиссия в своей деятельности руководствуется соответствующим Положением.

4.6.5. В случае признания учащегося виновным в совершении дисциплинарного проступка комиссией выносится решение о применении к нему соответствующего дисциплинарного взыскания.

4.6.6. Отчисление учащегося в качестве меры дисциплинарного взыскания применяется, если меры дисциплинарного воздействия воспитательного характера не дали результата, учащийся имеет не менее двух дисциплинарных взысканий в текущем учебном году и его дальнейшее пребывание в Школе оказывает отрицательное влияние на других учащихся, нарушает их права и права работников, а также нормальное функционирование Школе.

Отчисление несовершеннолетнего учащегося как мера дисциплинарного взыскания не применяется, если сроки ранее примененных к нему мер дисциплинарного взыскания истекли, и (или) меры дисциплинарного взыскания сняты в установленном порядке.

4.6.7. Решение об отчислении несовершеннолетнего учащегося, достигшего возраста пятнадцати лет и не получившего основного общего образования, как мера дисциплинарного взыскания принимается с учетом мнения его законных представителей и с согласия комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав. Решение об отчислении детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, принимается с согласия комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав и органа опеки и попечительства.

4.6.8. Школа обязана незамедлительно проинформировать орган местного самоуправления, осуществляющий управление в сфере образования (указывается какой именно), об отчислении несовершеннолетнего обучающегося в качестве меры дисциплинарного взыскания.

4.6.9. Дисциплинарное взыскание на основании решения комиссии объявляется приказом директора. С приказом учащийся и его родители (законные представители) знакомятся под роспись в течение трех учебных дней со дня издания, не считая времени отсутствия учащегося в Школе. Отказ учащегося, его родителей (законных представителей) ознакомиться с указанным приказом под роспись оформляется соответствующим актом.

4.6.10. Учащийся и (или) его родители (законные представители) вправе обжаловать в комиссию по урегулированию споров между участниками образовательных отношений меры дисциплинарного взыскания и их применение.

4.6.11. Если в течение года со дня применения меры дисциплинарного взыскания к учащемуся не будет применена новая мера дисциплинарного взыскания, то он считается не имеющим меры дисциплинарного взыскания.

4.6.12. Директор Школы имеет право снять меру дисциплинарного взыскания до истечения года со дня ее применения по собственной инициативе, просьбе самого учащегося, его родителей (законных представителей), ходатайству совета учащихся или совета родителей.

5. Защита прав учащихся

5.1. В целях защиты своих прав учащиеся и их законные представители самостоятельно или через своих представителей вправе:

направлять в органы управления Школы  обращения о нарушении и (или) ущемлении ее работниками прав, свобод и социальных гарантий учащихся;
обращаться в комиссию по урегулированию споров между участниками образовательных отношений;
использовать не запрещенные законодательством РФ иные способы защиты своих прав и законных интересов.

